
Справка о режиме и графике работы Средней школы №8 
 

Режим (график) работы: понедельник - пятница с 08. 00 – 17.00; суббота с 08.00 до 
13.00.  В воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 
Федерации) образовательное учреждение не работает.  

На период школьных каникул приказом директора школы устанавливается особый 
график работы образовательного учреждения. В период осенних, зимних, весенних каникул 
педагогический и учебно-вспомогательный персонал работают согласно утвержденному 
плану работы, графиками работ с указанием видов деятельности, которую будет выполнять 
педагогический работник на каникулах. В этот период он может привлекаться к 
педагогической, методической, организационной работе, связанной с реализацией 
образовательной программы в пределах установленного ему объема учебной нагрузки 
(педагогической работы).  

Учебные занятия начинаются в 8.00. Проведение «нулевых» уроков не 
допускается. 

1. Даты начала и окончания учебного года в Средней школе №8: 
Учебный год в Средней школе №8  начинается 1 сентября. Если этот день 
приходится на выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый 
следующий за ним рабочий день. В 2024-2025 учебном году: 

       − начало учебного года – 02.09.2024г.; 
 − окончание учебного года – 26.05.2025 г.  
− для 9-х и 11-х классов окончание учебного года определяется в соответствии с 
расписанием государственной итоговой аттестации.  
 

2. Продолжительность учебного года:  
Продолжительность учебной недели: 5-ти дневная учебная неделя в 1-11 классах; 
Продолжительность образовательного процесса:  
− в 1 классе – 33 недели,  
− во 2-8,10 классах – 34 недели.  
-в 9,11 классах-33 недели 

3. Продолжительность урока в  2-11 классах составляет 40 минут.  
для облегчения процесса адаптации обучающихся к требованиям общеобразовательной 
организации в 1-х классах применяется ступенчатый метод постепенного наращивания учебной 
нагрузки: 
-сентябрь-октябрь- 3 урока по 35 минут каждый (для прохождения учебной программы четвертые 
уроки заменяются целевыми прогулками на свежем воздухе, уроками физической культуры, 
уроками-играми, уроками-театрализациями, уроками-экскурсиями, (основание: письмо 
Министерства образования и науки РФ от 20.04.2001 г. №408/13-13 «Рекомендации по 
организации обучения первоклассников в адаптационный период»); 
-ноябрь - декабрь – по 4 урока по 35 минут каждый; 
-январь - май – по 4 урока по 45 минут каждый. В середине учебного дня проводится 
динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут. 

Расписание звонков и перемен Средней школы № 8 для 1 классов  
 
Образовательная 
деятельность 

Сентябрь – октябрь Ноябрь – декабрь Январь – май 

Физическая зарядка 7.55 – 8.00 7.55 – 8.00 7.55 – 8.00 
1-й урок 8.00 – 8.35 8.00 – 8.35 8.00 – 8.40 
1-я перемена 
(организация питания) 

8.35 – 8.55 8.35 – 8.55 8.40 – 8.55 

2-й урок 8.55 — 9.30 8.55 — 9.30 8.55 — 9.35 



Динамическая пауза 9.30 — 10.10 9.30 — 10.10 9.35 — 10.15 
3-й урок 10.10 — 10.45 10.10 — 10.45 10.15 — 10.55 
3-я перемена — 10.45 — 11.00 10.55 — 11.10 
4-й урок — 11.00 — 11.35 11.05 — 11.45 
4-я перемена — — 11.50 — 12.00 
5-й урок — — 11.55 --- 12.35 
Внеурочная 
деятельность 

c 11.55 c 12.45 с 12.55 (4 урока) 
c 13.45 (5 уроков) 

Расписание звонков для 2-4  классов  
7.55 – 8.00- физическая зарядка 
1 урок 8.00 – 8.40 
перемена 15 минут 
2 урок 8.55 – 9.35 
перемена 20 минут 
3 урок 9.55 – 10.35 
перемена 15 минут 
4 урок 10.50 – 11.30 
перемена 20 минут 
5 урок 11.50 – 12.30 
перемена 10 минут 

Расписание звонков для 5-11 классов 
 

Уроки Расписание 
звонков Перемена 

зарядка 07.55-08.00  

1 урок 8.00-8.40 15 минут 

2 урок 8.55-9.35 20 минут 

3 урок 9.55-10.35 15 минут 

4 урок 10.50-11.30 20 минут 

5 урок 11.50-12.30 15 минут 

6 урок 12.45-13.25 10 минут 

7 урок 13.35-14.15 10 минут 
 
 
Индивидуальные и групповые консультации: 15.10 -16.00  
Внеурочная деятельность, кружки, занятия спортивных секций 15.00-16.30 

4. Учебный год составляют учебные периоды: триместры для 1-9 классов или 
полугодия для 10-11 классов. Количество триместров-3; количество полугодий- 2.  

5. Продолжительность учебного года, каникул устанавливается годовым календарным 
учебным графиком. Календарный учебный график  устанавливается на каждый 
учебный год приказом директора Средней школы №8.  

 
 
 
 
 
 



a. Продолжительность учебных занятий по триместрам в учебных неделях и 
рабочих днях  

2-11-й класс 
Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
Начало  Окончание  Количество 

учебных 
недель  

Количество  
рабочих дней  

I триместр 02.09.2024 17.11.2024 10 49 
II триместр 25.11.2024 16.02.2025 11 52 
III триместр  25.02.2025 24.05.2025 12 54 

Итого в учебном году 33 155 
b. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней при 

организации учебной деятельности по триместрам 
 

2-11- й классы 
Каникулярный  

период 
Дата Продолжительность 

каникул, 
праздничных и 

выходных дней в 
календарных днях 

Начало  Окончание  

Осенние каникулы 1 07.10.2024 13.10.2024 7 
Осенние каникулы 2 18.11.2024 24.11.2024 7 
Зимние каникулы 1 30.12.2024 08.01.2025 10 
Зимние каникулы 2 17.02.2025 23.02.2025 7 
Весенние каникулы 07.04.2025 13.04.2025 7 
Летние каникулы 26.05.2026 31.08.2025 98 

Праздничные дни 7 
Выходные дни 67 

Итого 172 
 
Для обучающихся 1 класса устанавливаются дополнительные каникулы (не 
менее 7 календарных дней). 

6. Промежуточная аттестация учащихся  
Промежуточная аттестация учащихся 2-8, 10 классов проводится в рамках учебного 
года в соответствии с «Положением о порядке проведения текущего контроля 
успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся и переводе в следующий 
класс».  

7. Государственная итоговая аттестация Государственная итоговая аттестация 
обучающихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного и 
среднего общего образования, проводится в соответствии с нормативными 
документами Министерства просвещения Российской Федерации о формах и 
порядке проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 
освоивших основные общеобразовательные программы основного и среднего 
общего образования. Сроки проведения государственной итоговой аттестации 
обучающихся, освоивших основные общеобразовательные программы основного и 
среднего общего образования, ежегодно устанавливаются приказами Федеральной 
службы по надзору в сфере образования и науки Российской Федерации и 
распоряжениями министерства образования и воспитания Ульяновской области.  

8. Родительские собрания и Дни открытых дверей Общешкольные родительские 
собрания и День открытых дверей проводятся в соответствии с планом работы 
образовательного учреждения. 


