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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом Федеральной 
образовательной программы основного общего образования, утвержденной приказом 
Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. 

В связи с тем что в школе в 2024-2025 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС 
второго поколения будут только 8 и 9-е классы, данный учебный план фиксирует общий объем 
нагрузки, максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 
учебным предметам, только для 8–9-х классов. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 1 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 
приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993. Вариант № 1 предназначен для 
образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке в режиме 5-
дневной учебной недели. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 
бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска "Средняя школа №8 имени Н. 
В. Пономарёвой", разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования 
второго поколения, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 
образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Ульяновска "Средняя школа №8 имени Н. В. Пономарёвой" начинается 01.09.2024 и 
заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 8 классах составляет 34 учебные недели, в 9 
классах 33 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 8-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 
неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 8-9 
классах – 33 часа.  

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска 
"Средняя школа №8 имени Н. В. Пономарёвой" языком обучения является русский язык. 
Обучение в Средней школе №8 ведется на русском языке. Учебный план не предусматривает 
преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная литература» предметной области 
«Родной язык и родная литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили 
желания изучать указанные учебные предметы. Учебный план не предусматривает 
преподавание и изучение предмета «Второй иностранный язык» в рамках обязательной 
предметной области «Иностранные языки», так как родители в заявлениях не выразили 
желания изучать учебный предмет. В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено 
изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся 

В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска 
"Средняя школа №8 имени Н. В. Пономарёвой" языком обучения является русский язык. 



В муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска 
"Средняя школа №8 имени Н. В. Пономарёвой" языком обучения является русский язык 
Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 
обучающимися части содержания (триместровое оценивание) или всего объема учебной 
дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за триместр осуществляется в соответствии с 
календарным учебным графиком без прекращения учебного процесса.  

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются 
безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам триместра.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе триместра. Формы 
и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 
периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска 
"Средняя школа №8 имени Н. В. Пономарёвой".  

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 
состав учебных предметов обязательных предметных областей.   

В 8-9 классах предметная область «Русский язык и литература» представлена в 
обязательной части предметами «Русский язык»: 8 класс-3 часа, 9 класс-3 часа; «Литература»: 8 
класс-2 часа, 9 класс-3 часа.  

Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный предмет 
«Иностранный язык (английский)» в 8-9 классах по 3 часа в неделю. В 8-9 классах изучается 
Иностранный язык- английский, второй иностранный язык не включен в учебный план, т.к. 
второй иностранный язык не входит в перечень обязательных предметов, по которым нужно 
применять федеральные рабочие программы, и не выносится на ГИА. Школа вправе 
самостоятельно решить, в каком объеме и с какого класса вводить второй иностранный язык 
на уровне ООО. Он изучался ранее в количестве 34 часов в 5 классах.  

Предметная область «Математика и информатика» в 8-9 классах включает предметы 
«Алгебра» (3 часа в неделю), «Геометрия» (2 часа в неделю), а также предмет «Информатика» в 
8-9 классах (1 час в неделю). В 2024/25 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, в 
учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-статистическое содержание, предусмотренное 
программой к изучению в предшествующие годы обучения. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 8-9 классах представлена 
учебными предметами «История» - 2 часа в неделю, «Обществознание - 1 час в неделю, 
«География» по 2 часа в неделю. Учебный предмет «История» в рамках обязательной 
предметной области «Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает 
в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 
отводится по 2 часа в неделю в 8–9-х классах.  

В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 
Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 
помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение 
в новейшую историю России» объемом 14 часов (отражён в вариативной части учебного 
плана). 

Предметная область «Естественно-научные предметы» включает изучение учебного 
предмета «Биология (8-9 классы по 2 часа в неделю), предмета «Физика»- в 8 классах по 2 часа, 
в 9 классах по 3 часа в неделю, «Химия» в 8-9 классах по 2 часа в неделю. 

Предметная область «Искусство» предусматривает изучение учебного предмета 
«Музыка» в 8 классах по 1 часу в неделю. 



Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд» по 1 часу 
в неделю в 8 и 9 классах.  

Предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 
«Физическая культура» - 2 часа в неделю в 8 и 9 классах, предметная область «Основы 
безопасности и защиты Родины» включает в себя предмет «Основы безопасности и защиты 
Родины» -по 1 часу в 8-9 классах. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 
данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 
обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 
различные интересы обучающихся:  

Формируемая часть учебного плана составлена на основе запросов школьников 
и родителей – в 8 классе по запросам родителей введен учебный курс «Основы проектной 
деятельности» и с целью укрепления здоровья и увеличения двигательной активности учеников 
дополнительно вводится 1 час предмета «Физическая культура» предметной области 
«Физическая культура». 

В 9 классе с целью наилучшего освоения программы по обязательным предметам ГИА 
по заявлению родителей выделен 1 час на предмет «Алгебра» и 0,5 часа на курс «Краеведение 
Ульяновской области», 0,5 часа на предмет «История» /. модуль «Введение в новейшую 
историю России» объемом 14 часов/. 

Часы внеурочной деятельности по ФГОС второго поколения не включены в учебный 
план. Формы и объем всей внеурочной деятельности уровня образования отражены в плане 
внеурочной деятельности.  

 
Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по триместрам.  
Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города 
Ульяновска "Средняя школа №8 имени Н. В. Пономарёвой".  
Формы промежуточной аттестации учебных предметов представлены в таблице: 
 
Классы  Предмет  Периодичность 

промежуточной 
аттестации 

Формы промежуточной аттестации 

8 
кл

ас
с 

Русский язык Один раз в триместр Контрольный диктант с 
грамматическим заданием 

Литература Один раз в триместр Контроль читательской 
грамотности  

Иностранный язык Один раз в триместр Комплексная контрольная работа 
Алгебра Один раз в триместр Контрольная работа, контроль 

математической грамотности 
Геометрия Один раз в триместр Контрольная работа 
Информатика 1 раз в год Контрольная работа 
История 1 раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
Обществознание 1 раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
География Один раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
Биология 1 раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
Изобразительное 
искусство 

1 раз в год Творческая работа 

Музыка 1 раз в год Творческая работа 
Технология 1 раз в год Творческая работа 
Физическая культура 1 раз в год Сдача нормативов 
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Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 раз в год зачёт 

Физика Один раз в триместр Контрольная работа 
Химия Один раз в триместр Контрольная работа 

Классы  Предмет  Периодичность 
промежуточной 
аттестации 

Формы промежуточной аттестации 

9 
кл

ас
с 

Русский язык 2-3 раза в триместр Контрольная в форме ОГЭ по 
системе Статград, диктант 

Литература Один раз в год Тестирование  
Иностранный язык Один раз в триместр Комплексная контрольная работа 
Алгебра Один раз в триместр Контрольная работа 
Геометрия Один раз в триместр Контрольная в форме ОГЭ по 

системе Статград и комплексная 
контрольная работа 

Информатика 1 раз в год Контрольная работа 
История 1 раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
Обществознание 1 раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
География Один раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
Биология 1 раз в год Контрольная работа в форме ВПР 
Технология 1 раз в год Творческая работа 
Физическая культура 1 раз в год Сдача нормативов 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

1 раз в год зачёт 

Физика Один раз в триместр Контрольная работа 
Химия Один раз в триместр Контрольная работа 

 
Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  
Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 
Государственная итоговая аттестация обучающихся 9-х классов, освоивших основные 

общеобразовательные программы основного общего образования, проводится в соответствии с 
Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012г. №273- ФЗ «Об образовании 
в Российской Федерации», Порядком проведения ГИА по образовательным программам 
основного общего образования, утвержденного Приказом Министерства просвещения 
Российской Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 4 
апреля 2023 года № 232/551 «Об 
утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам основного общего образования». Сроки проведения государственной итоговой 
аттестации ежегодно устанавливаются Министерством просвещения Российской Федерации.  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная 
область 

Учебный 
предмет/курс 

Количество часов в неделю 
8а 8б 8в 9а 9б 9в 

 Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 
Литература 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык 

3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 0 0 0 0 0 0 
Алгебра 3 3 3 3 3 3 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 
Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 

Информатика 1 1 1 1 1 1 
Общественно-
научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 
Обществознание 1 1 1 1 1 1 
География 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 2 2 2 3 3 3 
Химия 2 2 2 2 2 2 
Биология 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

0 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 0 0 0 
Технология Технология 

(технология) 
1 1 1 1 1 1 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 2 2 2 2 2 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 

Итого 31 31 31 31 31 31 
 Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Наименование учебного курса       
Основы проектной деятельности 1 1 1    
История     0.5 0.5 0.5 
Краеведение Ульяновской области    0.5 0.5 0.5 
Алгебра 0 0 0 1 1 1 
Физическая культура 1 1 1 0 0 0 
Итого 2 2 2 2 2 2 
ИТОГО недельная нагрузка 33 33 33 33 33 33 
Количество учебных недель 34 34 34 33 33 33 
Всего часов в год 1122 1122 1122 1089 1089 1089 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН индивидуальное обучение 8 класс 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов 
в неделю 

Обязательная часть 
Русский язык и 
литература 

Русский язык 2 
Литература 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык 1 
Математика и 
информатика 

Математика 0 
Алгебра 1 
Геометрия 1 
Вероятность и статистика 0 
Информатика 0,25 

Общественно-научные 
предметы 

История 0,5 
Обществознание 0,5 
География 0,5 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 0,5 
Химия 0,5 
Биология 0,5 

Искусство Изобразительное искусство 0 
Музыка 0,25 

Технология Труд (технология) 0,25 
Физическая культура Физическая культура 0,25 
Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

0,5 

Итого 10 
Часы самостоятельной работы обучающегося не 
более 

23 

ИТОГО недельная нагрузка 33 
Количество учебных недель 34 

 

  



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение города Ульяновска "Средняя 
школа №8 имени Н. В. Пономарёвой  " 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 
8а 8б 8в 9а 9б 9в 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 
Читат.грамотность 0 0 0 1 1 1 
мои горизонты 0 1 1 1 1 0 
билет в будущее 2 0 0 0 0 2 
финансовая 
грамотность 

0 1 0 1 1 1 

семьеведение 1 1 0 1 1 1 
баскетбол 2 2 0 0 0 0 
хор 0 0 0 1 0 0 
гвардеец 1 1 0 0 0 0 
настольный теннис 0 0 0 1 0 0 
занимательная 
биология 

0 0 0 0 1 0 

Естественно-научная 
грамотность 

0 0 0 1 1 1 

В мире информатики 0 0 0 1 1 1 
Юнармия  0 0 0 1 0 0 
ИТОГО недельная 
нагрузка 

7 7 2 10 8 8 
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